
WOLONTARIAT 

KOLEŻEŃSKI – 

WSPARCIE KOLEGI  

Z AUTYZMEM 
Każdy z nas zdaje sobie sprawę, że w pewnym sensie jest to 

wyjątkowy wolontariat. Dlaczego? Ponieważ odbiorca pomocy jest  

osobą niepełnosprawną, a praca wolontariusza może być bardzo trudna, 

często wymagająca nie tylko dużej empatii, odporności psychicznej, 

ale i siły fizycznej.  

Do naszej szkoły uczęszcza chłopiec, który 

jest autystykiem. Dwie grupywolontariuszy 

(po dwie osoby) za zgodą rodziców 

odwiedzają go w domu. Pomoc ta  - w jego 

wypadku – polega przede wszystkim na byciu z 

nim, towarzyszeniu mu, wspieraniu go, 

prowadzeniu z nim rozmów, sprawianiu, aby się 

uśmiechał.  Kiedy dziewczęta spędzają z nim 

czas zachęcają go do grania w gry , czytania, 

układania wspólnie puzzli, motywowanie go do aktywności. Nie brakuje 

również spacerów po  ciekawych miejscach Myślenic. Najbardziej jednak liczy 

się przede wszystkim czas poświęcany mu, czas na  rozmowy i przyjaźń.  

Nasz Podopieczny  bardzo się cieszy z każdej wizyty i z niecierpliwością czeka 

na następne.  

 


